La vaccination antigrippale contribue-t-elle a la prevention
des evenements cardiovasculaires?
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METHODES

Revue d’examens systématiques et méeta-analyses (ES et MA)

INTRODUCTION

L’infection grippale est associée a un risque accru
d’évenements  cardiovasculaires (CV), notamment  Recension des écrits menée sur trois bases de données (CINAHL, PubMed et la
d’infarctus du myocarde, d’insuffisance cardiaque et bibliothéque Cochrane)

d’accident vasculaire cérébral (AVC).

: » Eligibilité de chaque étude évaluée selon les critéres ci-dessous
* A lUéchelle mondiale, 200,000 a 400,000 déces par

cardiopathie seraient attribuables a la grippe. (1) PICOT CRITERES D’INCLUSION
o o , - Population: Adultes avec ousans - L’etude estun ES avec MA
La vaccination antigrippale est un moyen efficace pour maladies CV ’ES et MA évalue leffet de la
- valu

prévenir Uinfection grippale et ses complications. _ .
- Intervention: Vaccin contre la

grippe saisonniere

vaccination antigrippale sur les
evenements CV chez les adultes

langue

e [l existe un nombre croissant de données probantes
concernant le bénéfice potentiel de la vaccination

antigrippale sur la survenue d’événements CV. (2) - Comparateur: Pas de vaccin ou - Létude est redigée en

placebo francaise ou anglaise

OBJECTIF - Issue « outcome »: Incidence

Résumer les données probantes disponibles sur le risque d’evenements CV

d’évenements CV chez les adultes, ayant été vaccines
contre la grippe. e Laqualité des ES et MA a été évaluée a 'aide de Uoutil AMSTAR2. (3)

RESULTATS
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Figure. Graphique en forét représentant les effets combinés des ES et MA sur Ueffet de la vaccination antigrippale sur le risque d’évenements CV chez les adultes.

*Exprimés en rapports des risques (RR), rapports des risques instantanés (HR), ou rapports de cétes (OR); **Définition variable selon l’étude: mortalité d’origine CV, mortalité toutes causes confondues, évenements CV non-
fatals; CV: cardiovasculaire; ECR: Essai comparatif randomisé; ES et MA: examen systématique et méta-analyse.
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